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GİRİŞ
26. Kadın Sığınakları ve Da(ya)nışma Merkezler� Ara Kurultay’ına da�r 

Türk�ye’de kadına yönel�k ş�ddet�n artması; İstanbul Sözleşmes�’n�n etk�n uygulanmaması
ve bunun sonucunda feshed�lmes�yle doğrudan �l�şk�l�d�r. Özell�kle Son 10 yıllık süreçte
kadınların kazanımlarına ve ş�ddet� önlemede kullanılan bütün mekan�zmalarına yönel�k
tehd�t ve baskılar hız kesmeden devam etmekted�r. Zem�n�n� resm� kurumların
oluşturduğu bu tehd�t ve baskıların cezasızlık pol�t�kalarıyla eş zamanlı �lerlet�lmes�;
kadınların uzun süren mücadeleler� sonucu elde ett�kler� kazanımlarından b�r� olan 6284’e
yönel�k tehd�tler�, Kadın Sığınaklarının yeterl� sayıda olmamasını ve olanların da kadın
bakış açısından uzak b�r şek�lde �şlet�lmes�n�, karma eğ�t�m�n tartışmaya açılması �le
beraber kız okullarının gündeme gelmes�n�, var olan s�yas� atmosfer sebeb� �le kadın
yoksulluğunun g�derek artmasını ve ş�ddet mekânından uzaklaşmada yaşanan zorlukları
beraber�nde get�rm�şt�r. C�ns�yet eş�ts�zl�ğ�n� esas alan ve bunu meşrulaştıran pol�t�kalar
kadın örgütler�n�n ve danışma merkezler�n�n �ş�n� daha da zorlaştırmaktadır. Tüm bu
zorluklara rağmen kadınlar b�rb�r�ne dokunmaktan ve b�rb�r�n�n yurdu olmaktan güç alarak
yoluna devam etmekted�rler.
 
Haz�ran ayı �çer�s�nde b�leşen� olduğumuz Kadın Sığınakları ve Da(ya)nışma Merkezler�
Kurultayı’ nın 26. Ara Kurultayı �ç�n Emek Ben�m Kadın Derneğ� ev sah�pl�ğ�nde Muğla’da b�r
araya geld�k. Hem kazanımlarımızı korumamız hem de daha fazlası ve daha �y�s� �ç�n
mücadele etmen�n sözünü b�rb�r�m�zden aldığımız güç ve yoğun tartışmalar net�ces�nde
almış olduk. Yıllardır sürdürülen mücadelelerle bugünkü kazanımlarını elde eden b�r kadın
mücadeles�n�n �çer�s�nde b�rb�r�ne ver�len sözler�n ağırlığının farkında olarak kadına
yönel�k ş�ddetle mücadelede daha güçlü b�r dayanışma göstererek yen� yol har�tamızı
bel�rled�k. Parlamento ve yerel güçler bu mücadelen�n öneml� b�rer ayağıdır. Fakat bu
alanlarda etk�n çalışmaların yürütülmes�n� sağlayacak olanın da kadın hareket�n�n gücü
olduğunu b�l�yor ve görüyoruz. Genel pol�t�kalara da�r söz söyleme, yerelde güçlenme,
önley�c� çalışmaların artması ve bunun üzer�ne yoğunlaşma �le danışma merkezler�n�n
daha güçlü hale geleceğ�n� göreb�l�r�z. Kadın danışma merkezler�nden beklent�ler
kadınların b�reysel �ht�yaçlarına ve yaşadıkları sorunlara bağlı olarak değ�şeb�lmek �le
b�rl�kte kadınların temel olarak; güvenl� b�r ortamda desteklenmey�, b�lg�lend�r�lmey� ve
haklarının korunmasını bekled�kler�n� söyleyeb�l�r�z.



Kadın örgütler�n�n ve danışma merkez� olan kurumların faal�yetler� ve yaşadıkları
zorluklar eksen�nde süren programın �lk gününde, ana kurultaydan bu yana geçen süre
zarfında ‘’neler yaptık’’ sorusuna verd�ğ�m�z cevapların ve ş�ddetle mücadelede
karşılaştığımız zorlukların benzerl�k ve özgünlükler�, kadına yönel�k ş�ddetle mücadelede
ortak d�l� kurmamız açısından çok öneml�yd�. Erkek-Devlet ş�ddet�ne karşı mücadele
yöntemler�n� tartışmak b�zlere �y� geld�. Bu bağlamda zaten gündem�m�zden düşmeyen
6284’e yönel�k saldırılar sürerken, kadın �nt�harlarının artışı, �kt�darın yaratmaya çalıştığı
marj�nal ve muhafazakar kadın ayrımının yarattığı zorluklar da gündem�m�zde �ken
yerel�n ve parlamentonun da bu mücadelen�n b�r ayağı olması ve ortak mücadele hattı
kurulması gerekt�ğ�n�n önem�ne değ�nd�k.
 
Önümüzdek� yerel seç�mler�n kayyum pol�t�kası ve yerel yönet�mler�n tavrını
eleşt�rd�ğ�m�z öneml� seç�mler olduğu ve bunun �le �lg�l� ayrıca yoğunlaşmak gerekt�ğ�
üzer�ne konuştuk.
Beled�yeler�n Kadın Dayanışma Merkezler� açmaları hususundak� çalışmalara ağırlık
vermes� gerekt�ğ�n� b�r kez daha vurguladık. Beled�yelere bağlı çalışan danışma
merkezler� ve kadın sığınakları konusunda Kürt Kadın Hareket�n�n yerel yönet�mlerde
verd�ğ� uzun sürel� mücadeleler�n ardından elde ett�kler� kazanımları oldu. Bu
kazanımlara da�r mücadeley� tekrar hatırlayacağımız b�r evreye g�rd�k. Bununla b�rl�kte
parlamentonun da mücadelen�n öneml� b�r alanı olduğunun ve sokakta sürdüreceğ�m�z
mücadelen�n de orayı besleyeceğ�n�n b�l�nc�ndey�z. 

Tüm bunları tartışırken son zamanlarda artan m�l�tar�st söylemler�n kadın mücadeles�n�
ve kazanımlarını nasıl yok etmeye çalıştığını ve bu söylem ve eylemler yoğunlaştığı
zamanlarda toplumda bundan en olumsuz etk�lenen�n kadın olduğunu da görmektey�z.

Ant�m�l�tar�zm ve ş�ddet�n karşısında olan söylem ve eylemler gel�şt�rmek de kadın
mücadeles�n�n b�r ayağını oluşturmaktadır. Bununla b�rl�kte erkek-devlet ş�ddet�n�n de
son zamanlarda arttığını ve bu ş�ddet�n ve m�l�tar�st söylemler�n toplumsal b�r sorun
olduğunu, b�reysel ve toplumsal düzeyde çok boyutlu çözümler gerekt�rd�ğ�n� bel�rtmek
gerek�r. Toplumun her kes�m�n�n katılımı ve �ş b�rl�ğ� �le bu tür ş�ddet b�ç�mler�n�n
önlenmes� ve azaltılmasının mümkün olduğunu da b�l�yoruz. Bu bağlamda farkındalığı
artırmaya, c�ns�yet eş�tl�ğ� ve toplumsal normlarına meydan okumaya, gerekl� hukuk�
düzenlemeler �ç�n zorlayıcı güç olmaya, ş�ddet�n erken tesp�t� ve önlenmes�ne,
destekley�c� h�zmetler�n sağlanması �ç�n mücadeleye kaldığımız yerden devam edecek,
danışma merkez�m�z� daha güçlü kılıp cevap olmaya çalışacağız.



Uzun yıllardır kadınların �şten çıkarılma korkusuyla güvences�z çalıştırıldığını ya da
emek gücünün karşılığını alamadığını ve çok c�dd� b�r ekonom�k ş�ddete maruz
bırakıldığını görüyoruz. Kadınlar a�le �ç�nde maruz bırakıldığı ş�ddet sarmalından
çıkmak, yen� b�r yaşam �nşa etmek �sterken yen� b�r ş�ddet türü �le karşı karşıya
kalmaktadır. Aldığımız başvurularda ekonom�k sıkıntılardan dolayı ş�ddet�n olduğu
alana ger� dönmek zorunda kalan kadınlar oldukça fazladır. Ş�ddet gördüğü evl�
olduğu erkek yüzünden şeh�r değ�şt�rmek zorunda kalan kadın Sığınak sonrasında
kend�s�ne b�r yaşam kuramamaktadır. Yen� tanıştığı şehr�n kültürüne adapte
olmak �sterken b�r yandan da yen� yaşamını kurma çabasında karşılaştığı
zorluklarla mücadele etmek zorunda kalıyor. Örneğ�n Sığınak sonrası kend�s�ne
zor şartlarda �ş bulan kadın, ev k�ralamak �sted�ğ�nde çok yüksek tutarlarla karşı
karşıya kalıyor ve kadının yaşadığı zorluğu gören k�m� emlakçı ve ev sah�pler�
kadınları daha da zorlayan tutarlar talep edeb�l�yor. Ya da yalnız yaşayan b�r kadın
devamlı k�raya yapılan-yapılacak olan zamlarla tac�z ed�l�yor. 

Artan k�ra f�yatlarının kadınlara yansıması
BAŞVURU ALMA KOMİSYONU

Sığınak sonrası kend�s�ne zor şartlarda �ş
bulan kadın, ev k�ralamak �sted�ğ�nde çok
yüksek tutarlarla karşı karşıya kalıyor ve
kadının yaşadığı zorluğu gören k�m� emlakçı
ve ev sah�pler� kadınları daha da zorlayan
tutarlar talep edeb�l�yor. 



Yalnız yaşayan b�r kadın devamlı
k�raya yapılan-yapılacak olan
zamlarla tac�z ed�l�yor

Ş�ddete maruz bırakılan kadınlar Sığınak sonrası sürekl� b�r zorluk ve yalnızlık h�ss�
yaşıyor. Yalnız yaşayan kadınların yaşamlarını zorlaştırmaya çalışanların neredeyse
tamamının erkeklerden oluşması asla b�r tesadüf değ�ld�r, erkek ş�ddet�n�n
kurumsallaşmış ve sosyal yaşama yansımış hal�d�r. Kadın örgütler� ve Kadın Danışma
Merkez’ler� olarak karşılaştığımız bu zorluklara elbette kadın dayanışması �le cevap
oluyoruz. Kadınların kend�ler�n� asla yalnız h�ssetmeyecekler�, güvende
h�ssedecekler� ve yen� yaşamlarını kurma çabalarında yol arkadaşları olma
m�syonumuzdan vazgeçm�yoruz. Bulunduğumuz yereldek� ve �l�şk�de olduğumuz
tüm kadın örgütler� �le, beled�yeler ve resm� kurumların bu zorluklara da�r nasıl
çözüm noktası olab�leceğ� hususunda çalışmalar yürütüyoruz. 

Yalnız yaşayan  kadın devamlı k�raya yapılan-yapılacak olan zamlarla tac�z
ed�l�yor
Boşanmış kadınlara karşı ev sah�pler�nde çok c�dd� b�r önyargı bulunmakta
Yasal zam oranının dışındak� artışı kabul etmeyen kadınlar bulundukları
mahallede güvens�z alanlara çek�lmek �sten�yor
Sık sık kapıya g�den ev sah�pler� ya da emlakçılardan dolayı kadınlarda
anks�yete başlangıçları ya da farklı çok c�dd� ps�koloj�k sıkıntılar başlangıç
göstereb�l�yor

Gelen başvurularda danışanlardan sıklıkla duyduğumuz bazı zorluklar
şunlardır;

Ş�ddet�n her türünü yaşamak zorunda bırakılan her kadın b�lmel� k� kadına yönel�k
ş�ddetle mücadelem�z bu dönem daha da güçlenm�ş daha da öneml� b�r evreye
ulaşmıştır. B�zler her zorluğa karşı alternat�f süreçler �ç�n adım atab�lecek
kadınların her adımında onlara yol arkadaşlığı yapacak, b�rb�r�nden güç ve umut
alan kadınlarız.



Artan ekonom�k zorlukların b�r d�ğer yansıması �se a�le �ç�nde olan genç kadınların
�stemed�kler� evl�l�klere zorlanmasıdır. Evdek� genç kadınların eğ�t�m hayatlarının
sonlandırılarak evlend�r�lmek �stemes� ev �çer�s�nde a�le b�reyler�n�n sayısının azalması bu
hal�yle de ekonom�k olarak yaşanılan zorluktan b�r nebze sıyrılacağını düşünen b�r z�hn�yet
söz konusudur. Erkek aklın kadını her da�m �lk gözden çıkarılacak b�r nesne olarak
görmes� ülkey� yönetenler dah�l olmak üzere topyekün kadına bakış açısını
göstermekted�r. Evlenmek �stemeyen kadınlar güvende olmak ve kend� kararlarını
vermek �st�yorlar. A�le �çer�s�nde kadınlar  özned�r ve kend� kararlarını vermel�d�r. Zorla
evlend�r�lme ps�koloj�k ş�ddett�r ve yer yer f�z�k� ş�ddete de varmaktadır. A�le b�reyler�n�n
özell�kle a�le �ç�ndek� erkekler�n uyguladığı bu baskı mekan�zmasının güç kaynağı, s�yas�
�kt�darın söylemler� ve prat�kler�d�r. 

Evlend�r�lme yaşının d�n� kurumlar üzer�nden devamlı d�le get�r�lmes� a�le �ç�ndek� erkeğ�
güçlend�rmekte ve taleb�n� meşrulaştırmaktadır. Halbuk� her b�rey yaşamı �ç�n kend�s�
karar vermel� ve adım atmalıdır. Kız çocuklarının ve genç kadınların kend� yaşamları
hakkında ve evl�l�k g�b� kadının tüm yaşamını, geleceğ�n� etk�leyecek konularda
çevres�ndek� erkekler karar veren olamaz. 

Erken yaşta zorla evlend�rme

Evlenmek �stemeyen kadınlar güvende
olmak ve kend� kararlarını vermek
�st�yorlar. A�le �çer�s�nde kadınlar
özned�r ve kend� kararlarını vermel�d�r



Danışma merkez�m�z�n gönüllü ps�kologları tarafından yapılan ps�koloj�k destek
çalışmalarımız bu dönem de devam etmekted�r. Gönüllü ps�kolog arkadaşlarımız bell�
rut�nlerde yaptıkları dayanışma toplantılarında b�r yandan kend� meslek� �ht�yaçlarını
konuşurken d�ğer yandan dernek �çer�s�nde yaptığımız atölyeler ve saha çalışmalarına
dönük çalışmaları planlamaktadırlar. Çalışmalarımız devam ederken 6 Şubat tar�h�nde
Maraş merkezl� olup 10 �l� etk�leyen deprem�n yaşanması b�z� de der�nden etk�lem�şt�r.
Ps�koloj� kom�syonunda bulunan gönüllü arkadaşlarımız da çalışmalarına afet sonrası kadın
dayanışmasını da ekleyerek devam etm�şlerd�r. B�r doğal afet olan deprem�n nasıl büyük b�r
kr�z ve felakete dönüşmes� en çok kadınları etk�lem�şt�r. Böyles� kr�z dönemler�nde
toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�ğ�n�n daha da der�nleşt�ğ�n�, kadınları, çocukları ve yaşlıları daha
fazla olumsuz etk�led�ğ�n� hep�m�z b�lmektey�z. Böyles� b�r ortamda sağlıklı olma hal�n�n
deprem� yaşayan ya da tanık olan k�ş�lerde sarsılab�leceğ�n� de b�lmektey�z. Yıkıcı etk�
yaratan her olay b�r yanıyla da ş�ddetle �le benzeşmekted�r. Ş�ddete uğramak ya da an�den
şok yaratıcı b�r yıkım �le karşılaşmak heps� sağlıklı olma hal�m�z� tehd�t etmekted�r.
Der�nleşen toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�ğ�n�n ş�ddet� beslemes� de olası b�r sonuçtur.
Örneğ�n; Kadınların bedensel olarak doğal b�r süreç olan regl dönemler�nde h�jyen
koşullarına ulaşmamaları, bu durumun yok sayılması da toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�ğ�n�n
gösteren öneml� b�r problemd�r. Tüm bu sıkıntıları yaşayan kadınların �lk etapta destek
talepler� olmayacağını, asıl talepler�n�n temel �ht�yaçlar olduğunu b�lmektey�z

6 Şubat Deprem� ve Sonrası Destekler
PSİKOLOJİ DESTEK KOMİSYONU

Böyles� kr�z dönemler�nde toplumsal c�ns�yet
eş�ts�zl�ğ�n�n daha da der�nleşt�ğ�n� kadınları,
çocukları ve yaşlıları olumsuz etk�led�ğ�n� hep�m�z
b�lmektey�z



Ş�ddete uğrayan her kadının ruhsal sağlık açısından destek alma �ht�yacı duymayab�leceğ�n�,
ancak �ht�yaç hal�nde ulaşmaları �ç�n böyle b�r destek mekan�zmasının varlığının öneml�
olduğunu da b�lmektey�z. Tüm bunları göz önünde bulundurarak yaşanılan ve sonrasında b�r
kr�ze dönüşen deprem�n ardından kadınlar �ç�n ruhsal ve sosyal destek böyle b�r noktada
durmaktadır. Kadınlara yapılan z�yaretler esnasında; temas etmek ve �ht�yaç duyduklarında
ulaşab�lecekler� mekan�zmaların olduğu b�lg�s�n� vermek de gönüllüler�m�z tarafından yapılan
b�r destek s�stem�yd�. Ps�koloj� destek kom�syonumuzda bulunan gönüllü ps�kolog
arkadaşlarımız tarafından depremden sonra dayanışma amacıyla deprem bölges�ne g�d�p
dönen arkadaşlarımız �le grup dayanışma toplantıları yapılmıştır. Bu toplantıların esas amacı
yaşanan �k�nc�l travmayı konuşab�lmek, ruhsal b�r sağaltım sağlamak ve dayanışmayı
büyütmekt�r.

Yaşanan ve sonrasında b�r kr�ze dönüşen deprem ps�koloj�k destek çalışmamızın sadece
danışma merkez�m�zde yüz yüze ya da onl�ne olamayacağını, sahada olmanın ne denl� öneml�
olduğunu b�zlere b�r kez daha gösterm�ş oldu. Ayrıca ps�koloj�k destek çalışmamızın aynı
zamanda kend�m�ze dönük b�r ruhsal sağaltım çalışması olması gerekl�l�ğ�n� de görmüş olduk.
Deprem bölges�nde yaşananların b�zler� dolaylı da olsa etk�leyeceğ�n� b�lerek gönüllü b�r
şek�lde çalışmalar sürdürürken kend�m�ze dönük çalışmalarımızın da buna paralel olarak
devam ett�r�lmes� kadın dayanışmasını öneml� ölçüde etk�lemekted�r. Özell�kle yaşanan
travmalar �le �lg�l� çalışırken bunun önem�n�n çok büyük olduğunu görmüş olduk.
  

Kadınlara yapılan z�yaretler esnasında temas
etmek ve �ht�yaç duyduklarında ulaşab�lecekler�
mekan�zmaların olduğu b�lg�s�n� vermekte
gönüllüler�m�z tarafından yapılan b�r destek
s�stem�yd�.



6284 Sayılı A�len�n Korunması ve Kadına Karşı Ş�ddet�n
Önlenmes�ne Da�r Kanun’un Etk�n Uygulanmaması

HUKUK KOMİSYONU 

6284 sayılı ‘’A�len�n Korunması ve Kadına Karşı Ş�ddet�n Önlenmes�ne Da�r Kanun’’,
Türk�ye’de kadına yönel�k ş�ddet�n önlenmes� ve kadınların güvende olması
açısından öneml� b�r yasal düzenlemed�r. Ancak yasaların etk�n uygulanmaması veya
eks�k uygulanması kadınlarda güvens�zl�k yaratmakta ve kadınları koruma
mekan�zmalarından uzaklaştırmaktadır. Ş�ddet mekanından çıkamama güven
kırılması ortaya çıkarmıştır. Bu güven kırılması ve kabullenme aşağıdak� şek�llerde
etk�ler yaratab�l�r:

Ş�ddete maruz bırakılan kadınların korunamaması:
Ş�ddete maruz bırakılan kadınların korunamaması: Yasaların etk�n
b�r şek�lde uygulanmaması, ş�ddete uğrayan kadınların korunma
�ht�yacını karşılamada yeters�zl�k yaratmaktadır. Ş�ddete maruz
kalan kadınlar, korunma mekan�zmalarının güven�l�rl�ğ�ne da�r
şüpheler yaşayarak ş�ddet karşısında sess�z kalmaya veya yardım
talep etmekten çek�nmeye başlamaktadır.

Adalet�n sağlanamaması:
Etk�n b�r şek�lde uygulanmayan yasalar, ş�ddet fa�l� olan k�ş�ler�n
cezalandırılmasının zorlaşmasına yol açab�l�r. Bu durum da fa�ller�n
cezasız kalab�leceğ� end�şes�n� artırmaktadır. 

İhbar etme çek�nces�:
Etk�n uygulamanın olmaması, kadınların ş�ddet olaylarını �hbar
etmekten çek�nmeler�ne sebep olab�l�r. Kadınlar, yeterl� koruma ve
destek olmadığını düşündükler� �ç�n ş�ddet olaylarını yetk�l�lere
b�ld�rmekten kaçınmaktadırlar



Toplumsal algı ve farkındalık:
Etk�n uygulama eks�kl�ğ�, kadına karşı ş�ddet�n önlenmes�
konusundak� toplumsal algıyı ve farkındalığı da etk�leyeb�l�r. Kadınlar
ve toplum genel olarak, devlet�n ş�ddetle mücadelede yeterl� çabayı
göstermed�ğ�n� düşünmekte bu da toplumda ş�ddet�n
normalleşmes�ne ve kabullen�lmes�ne neden olmaktadır. 

Bu g�b� durumlar, 6284 sayılı kanunun etk�n b�r şek�lde uygulanmasının önem�n� ve
kadınların korunması �ç�n tüm kes�mler�n �ş b�rl�ğ�n� gerekt�ren b�r mesele olduğunu
vurgulamaktadır. Yasaların etk�n uygulanması �ç�n �lg�l� kurumların ve toplumun
desteğ�yle kadınların güvende h�ssetmeler� ve ş�ddetten korunmaları sağlanab�l�r.

Kadınların ş�ddete maruz kalmaları durumunda etk�n uygulamanın
olmaması, yardım talep etme sürec�ne da�r end�şeler� artırab�l�r.
Kadınlar, ş�ddetle mücadele edecekler� destekley�c� b�r s�stem
olduğuna �nanmadıkları �ç�n yardım almak �ç�n adımlar atmaktan
kaçınmaktadırlar.

Yardım alamama end�şes�:



GRAFİKLER

Aldığımız başvurulara baktığımızda en çok desteğ�n hukuk� destek olması, mevcut
hükümet�n kadın pol�t�kalarının başarısızlığını göstermekted�r. İstanbul
Sözleşmes�’n�n �ptal ed�lmes�, 6284 sayılı kanunun etk�n uygulanmaması kadınların
haklarını ve kazanımlarını görmezden gelen, her da�m müdahale eden b�r anlayıştır.

Hukuk� Destek
73.3%

Ekonom�k Destek
20%

Ps�koloj�k Destek
6.7%



SONUÇ
Kadınlar ş�ddete maruz bırakıldıkça, ş�ddete da�r başvuru mekan�zmaları
daraltıldıkça başvurular artmaya devam edecekt�r. Ş�ddet�n artıyor olmasındak�
sebepler ortadan kaldırılmalı, kadınlar �ç�n güven�l�r alanlar çoğaltılmalıdır.

Ş�ddet� engellemek, önlemek ve ortadan kaldırmak Kadın Zamanı’nın var olma
sebeb�d�r. Ve bu sebepler ortadan kaldırılana, kadınlar �ç�n yaşanası b�r dünya �nşa
ed�lene kadar mücadelem�ze devam edeceğ�z.

KADIN ZAMANI DERNEĞİ 
www.kad�nzaman�.org      �nfo@kad�nzaman�.org


