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"Esitsiz dunyanin karsisinda, 6zgurligun
yaninda Kadin Zamani'ndayiz"

Kadin Zamani Dernedi olarak kadina yonelik siddet ve toplumsal
cinsiyet esitsizligi mucadele alanimizin temelini olusturmaktadir.
Bu micadelede kadin bakis acisini esas almaya onem vermekte,
kadin hareketinin deneyimi ve feminist ilkeleri benimsemekteyiz.
Bu baglamda danisma merkezimizde kadinlarin yasadiklari siddeti
rahatca ifade edebilecekleri, kendi hayatlari ile ilgili karar alirken
yalniz hissetmeyecekleri, siddete karsi guclenerek mucadele
etmeyi kesfedebilecekleri uygun ve guvenli bir ortami saglamaya
caba gostermekteyiz. Kadinlar siddet karsisinda kendilerini yalniz
hissetseler de, siddetin bireysel degil, patriyarkadan dogan
sistemsel bir sorun oldugunu, toplumsal cinsiyet esitsizliginin ise
hepsinin ¢ikis noktasinda yer aldigina inanmaktayiz.

Danisma merkezimize basvuran kadinlarin taleplerinin icerigine
gore ¢cogunluguyla birebir gorGsme yapmakta, siddet deneyimini
kendi cuUmleleriyle dinlemeye ve bu kapsamda ihtiyaclarini
belirlemeye 0zen gostermekteyiz. Pandemi ve/veya kadinlarin
0zgun durumlarindan kaynaklanan bazi durumlarda ise telefon ile
on gorusme gerceklestirmekte, siddet dongusunden cikis yoluna
iliskin bir yol haritasi icin bilgi vermekteyiz. Sosyal calismacilarimiz
ve ihtiyaca gore gonulli psikologlarimizin da dahil oldugu
gorusmelerde gizlilik ve guveni esas aliyor, kadin dayanismasinin
en temel unsurunun deneyim paylasiminin gizliligi oldugunu
ddsUnuyor ve inaniyoruz.

Gorusme neticesinde tespit edilen ihtiyaclara gore, merkezimize
danisan kadinlara hukuki, psikolojik ve/veya sosyal destek icin
danisma merkezi icinde ve disinda uygun birimlere yonlendirme
yapmaktayiz. Destege ulasma sUrecinin bir parcasi olmaya onem
veriyor ve danisma merkezimizle iletisime gecen kadinlarla

ihtiyaca ulasma sUrecinde de temasta kalmaya 0zen gosteriyoruz.



Covid-19 pandemisinin yarattigi derin krizin ardindan 2021 yilinda
kadin ve kiz cocuklarina yonelik siddetin ve ev ici siddetin
onlenmesine iliskin en kapsamli uluslararasi sozlesme olan
Istanbul S6zlesmesi'nin Cumhurbaskani karari ile Anayasa'ya aykiri
bicimde feshi ve devaminda Danistay tarafindan bu hukuksuz
kararin onanmasi kadina yonelik siddete tirmandirici, faillericin ise
cesaret verici bir etki yaratti.

Bu surec kadin kurumlarina acilan kapatma davalari, sivil topluma
yonelik gelisen baski politikasli ile kadinlarin siddet dongustnden
kurtulma surecinde sivil toplum orgutlerinin ifade 6zgurlUklerinin
kisitlanmasi ile devam etti. Danisma merkezimize yapilan danisma
ve destek talepleri ise bize kadina yonelik siddetin toplumsal
olarak Ulkenin en buyuk sorunlarinin basinda geldigini, yarttulen
baski politikalarina ragmen kadinlarin kadin orgutleri ve kurumlari
tarafindan gelistirilen ortak dile karsilik verdigini, kendi hayatlarina
sahip ciktigini gosterdi.

Kadin Zamani Dernedi olarak kadin ozgurluginun aksi yonunde

gelistirilen ve siddetin mesrulastiriimasina hizmet eden hakim
anlayisa ragmen biz kadinlarin yasamlarina sahip c¢ikma
konusundaki israrini umutla gortyor ve buna katki sunmaya
calisiyoruz.

Olusan bu dayanisma aginin politik, ekonomik, sosyal krizlerin
oldugu donemlerde dahi kadin dayanismasinin  varligini
sUrdUrdugunu gosterdigini ve kadin dayanismasini baytttaguand
dusunuyoruz.




KADIN DANISMA MERKEZINE
YAPILAN BASVURULAR

Rapor, dernedimiz bunyesindeki Kadin Danisma Merkezine 1
Subat 2022- 31 Temmuz 2022 tarihleri arasinda yapilan
basvurulara iliskin temel analizleri kapsamaktadir. Alti aylik
sUrecte bire bir gorusmeler ve/veya telefon Uzerinden aldigimiz
destek taleplerinde kadinlarin hukuki ve psikolojik destege
erismekte oldukca zorlandigini gorduk.

Danisma merkezimizde sosyal calismacilarin aldigi basvurularda
kadinlarin beyani esas alinarak yapilan detayli gorusmelerle
ihtiyac tespiti yapiimaktadir. BU ihtiyac tespitlerini kayit altina
almak ve analizlerini yapabilmek amaciyla tarafimizca
hazirlanan basvuru formu danisan kadinlarin 0zgun durumlarina
gore doldurulmaktadir. Bugune dek aldigimiz basvurularda
kullandigimiz formlar danisan kadinlarin ihtiyaclarini 6zgun
durumlarina gore onceliklendirmek, yas, ekonomik durum,
bolge bazli bir tablo olusturmamizi sagladi.

Basvurular telefon, mail, sosyal medya, web sitesi ve yuzylze
seklinde oldu. Merkezimize yapilan basvurulara iliskin yapilan
gorusmeler neticesinde danismanlik, bilgilendirme ve ihtiyac
dogrultusunda yonlendirme yapiimaktadir.

Yapilan basvurularda oOncelikli talep psikolojik destek olarak
belirlendi. Psikolojik destege kadinlar tarafindan oncelikli olarak
ihtiyac duyulmasl hem siddetin tanimlanmasi hem de siddet
dongustnden cikabilmek icin gerekli psikolojik iyiligi saglama
istegiydi.



Hukuki destek icin merkezimize basvuran kadinlar ise oncelikli
olarak 6284 Sayill Kanun'dan dogan koruma tedbirlerinden
faydalanmay! talep etti. Bosanma davasi acmak isteyen
kadinlarin da oncelikli talebinin koruma tedbiri oldugu, gerekli
koruma saglanmaksizin bosanma davasi acmak istemedikleri
goruldd. Nitekim hukuki destek taleplerinde kadinlarin adalete
erisimlerinin oldukca zor oldugu goruldld;  kadinlar kamu
kurumlarindan gerekli bilgi ve destegi alamadiklari ifade etti.

Ekonomik destek icin basvuru yapan kadinlar ise cogunlukla

geliri  olmayan ve kamu kurumlarinin  maddi destek
hizmetlerinden faydalanamamis kadinlardi. Ozellikle 6284 Sayill
Kanun kapsaminda il ve ilce mulki amirliklerine yaptiklari
basvurulardan hizli bir cevap alamadiklarini, ekonomik destek
saglanmadigl takdirde siddete maruz kaldiklari evden ayriima
konusunda zorluk yasadiklarini, verilen ekonomik destegin
gunumuz kosullarina gore cok dusuk oldugunu aktardi.

Kadinlarin siddet faillerinden sikayetci olduklari dosyalarailiskin
sosyal destek taleplerinin ana motivasyonu ise kadin
dayanismasinin yargilama pratiklerine etki ettigini
dusunmeleriydi. Bu durum yarginin tek basina tarafsiz ve adil
bicimde ilerleyisine yonelik duyulan kayglyr dile getirse de
kadinlarin  dayanismaya bu alanda da guven duydugunu
gosterdi.

Siginak talebi sayisi diger taleplere gore az olsa da, kalacak yeri
bulunmayan kadinlar icin kamu kurumlari tarafindan saglanan
siginak hizmetlerinin yetersiz ve kosullarini kotu olduguna iliskin
genel bir kanaat oldugu goriildi. Kadinlar SONIM tarafindan
saglanan siginak hizmetlerine iliskin prosedur hakkinda ve
siginaklara cocuklarin kabull konusunda bilgi sahibi olmadiklar
bu nedenle siginaklara basvurmakta cekince yasadiklarini ifade
etti.



Bununla birlikte farkli kurumlardan gelen basvurular icerisinde
anadili Kurtce olan kadinlarin sayisi yogunluktaydi. Anadili Kurtce
olan kadinlar[ EB1] , kadina yonelik siddet konusunda etkin destek
alabilecekleri  bir hat bulunmamakla birlikte, materyallere
erisimlerinin de oldukca kisitli oldugunu ifade etti. Dil sorunu
yalnizca siddetle mucadelede degil, kadinlarin sagliga, egitime,
bilgiye erisimlerinde de dnlerinde bir engel olarak durmakta. Kadin
saghginailiskin bilgi alamayan Kurt kadinlarin bedenleriyle iliskileri
gelismemekte, saglik problemlerini ifade edememektedir. Ayni
sekilde siddete ugrayan kadinlar, karakol, savcilik ve mahkemede
kendilerini ifade etmekte zorluk yasamakta, cevirmen
hizmetinden faydalanamamaktadir. Bu nedenle dernegimiz anadil
destegine  hityac  duyan  kadinlar  Klrtce  gorusmeler
gerceklestirmis, gerek siddet deneyimlerini aktarirken gerekse de
farkli alanlarda bilgi taleplerini anadillerinde dinleyerek destek
vermistir. Bu alanda calisarak kadinlarin ikincil bir magduriyet
yasamalarinin onune gecmeye, cozum Uretmelerini
kolaylastirmaya calistik.

Nitekim saha calismalarimizda ve google form ile yaptigimiz anket
calismasl sonrasinda Kurtce Podcast serisi yayinlayarak,
kadinlarin dinlemek istedikleri dil ve konu basliklarina gore
kapsamli biricerik uretmeye devam etmekteyiz.

Basvuru yapan kadinlarla danisma merkezimize gelebilecek
durumda olmalari halinde gorusmeleri yuz ylze yaptik. Sehir
disinda bulunan ya da guvenlik sebebiyle dernegimize ulasamayan
kadinlarla ise telefon Uzerinden gortsme saglayarak, ilgili illerdeki
kamu ve 0zel kurumlara yonlendirmeler gerceklestirdik.



Yapilan detayli gorismeler sonucunda cogunlukla baro, belediye,
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgrnin ilgili birimi, SONIM siginma
evleri ve diger sivil toplum kuruluslarina yonlendirme yaptik. Bu
kurumlara kadinlar kendileri basvuru yapmis ve/veya ihtiyac
durumuna gore dernegimiz basvuruya ve surecin takibine destek
olmustur. Bu anlamda kadinlarin kurumlardan aldiklari geri bildirim
ve destekler hakkinda bilgi sahibi olmayi, gelecek basvurular ve
danisma merkezimizin politikasini gelistirmek acisindan onemli
bulmaktayiz.

Psikolojik destek ve hukuki destek dernegimize gelen en temel
talepler arasinda oldugundan bu alanda yaptigimiz calismalarin
sonuglarini destegdi saglayan Uye ve gonullulerimiz raporlastirarak,
tum kadin kurumlarina sunmakta, toplanilan bilginin siddetle
mucadeleye katki saglamasini umut etmekteyiz.



PSIKOLOJIK DESTEK: |
Siddetten Kurtulma ve lyilik Hali

Dernegimize ulasan kadinlart sosyal calismaci ile vyapilan bire bir
gorusmelerle 6zgUn durumunu g0z onunde bulundurarak ihtiyaclarini
tespit etmekte ve bu kapsamda psikolojik destek icin komisyonumuza
yonlendirmekteyiz. Psikolojik destek konusunda kadin bakis acisini esas
alan danisma merkezimiz kurumlara ve/veya danisma merkezi icerisinde
olusturulan psikolojik destek aginda bulunan psikologlara yonlendirme
yapmakta. Danisma merkezimiz icerisindeki psikolojik destek agina
yonlendirilen kadinlar ile gorusmeleri yuzyuze ve online olarak
yapmaktayiz. Pandemi ile birlikte hayatimiza dahil olan online gordsmeler
psikolojik destek konusunda ozellikle guvenlik riski bulunan kadinlar icin
yeni bir secenek olmakta, fiziki birliktelik imkani bulunmayan kadinlar icin
destek mekanizmasina erisimi kolaylastirmakta. Bu psikolojik destek
gorusmelerini, psikolojik destek hizmetinin mahrem ve gizliligine 0zen
gostererek devam ettirmekteyiz. Gordsmelerin devamliligi ekibimizdeki

psikologlar ve sosyal calismacilar tarafindan takip edilmekte.

Kadinlarin gegcmiste ve/veya yakin zamanda yasadiklari siddet sonrasinda
hissettikleri kayqgi, caresizlik, glvensizlik, utanc, korku ve yalnizlik ile nasil
bas edebilecekleri ve siddet yasantisindan uzaklasabilme yontemleri
noktasinda yol gostermek icin psikolojik destek hizmetleri onemli bir yerde
durmakta. Derneg@imiz psikolojik destek hizmetinin daha saglkl ve
guvenilirisleyebilmesiicin oncelikle psikologlarile bir ag olusturmustur. Bu
ag icerisinde yer alan psikologlarin kadin bakis acisina sahip olmalari, bu
alanda kendilerini gelistirmek istemeleri esas olup, bu konuda
desteklenmeleri amaciyla egitim ve sUpervizyon calismalari yapmaktayiz.
Bu calismalaru danisma merkezimiz icerisinde yurutmekle birlikte, Mor
Cati Kadin Dayanisma Vakfi ve benzer deneyimi paylasan baska

kurumlardan da destekler almaktayiz.



Kadinlarin yapilan gorusmelerde yasadiklari siddet hikayelerini on yargidan
uzak, kadin dayanismasini esas alan bir dinleyiciye anlatabilmeleri oldukca
onemli bir etken olup, yasanan siddete karsi farkindaliklarini artirmayi
hedeflemekteyiz. Kadinlar maruz kaldigi anlatirken ilk basta kendilerini
suclamakta ya da neden maruz kaldiklarini anlayamadiklarini ifade
etmiglerdir.  Bu bakimdan vyasadiklarinin  siddet oldugunu fark
etmediklerini, siddetin ismini koymakta gucluk yasadiklari icin tepki
veremediklerini dile getirmislerdir. Cocukluk caginda siddet ve istismar
yasantisi olan kadinlar tepki vermekte zorluk yasadiklari icin yogun
sucluluk hissettiklerini, yetiskin Dbir kadin olarak hala siddetle bas
edemediklerini, hayatlarini derinden etkiledigini dile getirmislerdir.
‘Gecmiste de, su an yasadiklarim konusunda da tum suc bende’ diye ifade
etmektedirler.

Cocukluk doneminde fiziksel, cinsel, duygusal veya ekonomik istismara
maruz kalan kadinlar ile yetiskinlik doneminde siddete maruz kalan
kadinlar hayatlarini yoluna koymakta sorun yasadiklarini, dikkat daginikligi
ve saglik problemleri yasadiklarini ifade etmislerdir. Siddet kaynakli
yasanan travmada kadinlarin siddetin nedeni olmadiklarini ve ozellikle
cocukluk caginda yasanan istismar yasantisi basta olmak uzere, siddeti ne
bir cocugun ne bir yetiskinin hicbir kosulda “hak etmis” olamayacadg
vurgusu,yasadiklari problemleri daha iyi anlamalarina destek sunmustur.

Anlatilan temel sorunlara iliskin, ¢6zum yontemleri ve dayanismanin
devamliigr ile kadinlarin kendi savunma stratejilerini olusturmasina,

psikolojik iyilik halini saglamasina destek sunmaya calismaktayiz. Ancak
kadinlarla yaptigimiz gorusmelerde deneyimledigimiz Uzere, toplumsal
anlamda kadinlara sunulan guvenliksiz ortam bu psikolojik iyilik halini
saglamayi zorlastirmakta. Ozellikle Istanbul Sozlesmesinin  hukuksuz
sekilde feshi karari ve derinlesen toplumsal cinsiyet esitsizligi kadinlarin
ruhsal duUnyalarina yansimakta, siddetten c¢ikma mekanizmalarini

kullanirken gelecege olan guveni azaltmaktadir.



HUKUK DESTEK:
Siddetle Mlucadelede Karsilastigimiz Zorluklar

Pandemi doneminde kurulan danisma merkezimiz icin pandemi
karsimiza cikan ilk zorluk olmustur. Sokaga cikma yasaklari ve evde
kalmaya yonelik uygulanan tedbirler kadinlarin  kurumlara ulasimi
onunde buyuk engel teskil etmistir. Resmi kurumlara yapilan
basvurularin  pandemi gerekcesiyle geri cevrilmesi, bu surecte
durdurulan yargilama faaliyetleri, mahkemelerden alinacak kararlarin
gecikmesine yol acmis, kadinlarda guvensizlik ve caresizlik duygusu
yaratmistir.

Pandemiile birlikte derinlesen toplumsal cinsiyet esitsizligi de kadinlarin
siddet dongusunden c¢ikmasina engel oldugunu gozlemlemis
bulunmaktayiz. Pandemi ve deste@e ulasimda yasanan engellerle gecen
bir yilin ardindan Istanbul Sozlesmesinin tek tarafli feshi ile birlikte
siddetten korunma mekanizmalarini uygulama konusunda kolluk ve yargl
makamlarinca gosterilen isteksizlik ve yavaslama kadinlar acisindan
olusan guvenlik boslugunu derinlestirmistir.

Kadinlar bu guvenliksiz kosullar altinda siddet dongusunden cikmak icin
danisma merkezimize basvuru yapmistir. Daha once adli mekanizmalara
yapilan ve sonucsuz kalan basvurulara iliskin tecrtubenin, kadinlari
kendilerini ifade etmek noktasinda tereddute ve ¢ozUm bulunacagina
iliskin inancin kirllmasina sevk etmistir. Kadinlar kamu kurumlarinda
ciddiye alinmadiklarini, sikayetlerinin  sonucsuz kaldigini, kamu
gorevlilerinin kendilerini siddet gosteren kisiyle baristirmaya calistiklarini
ifade etmistir. Bununla birlikte kamu tarafindan saglanmasi gereken
maddi yardim, siginak destegi gibi hizmetlere erisimde sorun
yasadiklarini, cocuklariyla birlikte siddet dongustUnden cikabilecekleri
uygun bir ¢ozim Uretemedikleri icin bu donguye donmek zorunda
kalmislardir. Bu baglamda kamu kurumlarinin 6284 Sayih Kanun ve
Istanbul Sézlesmesini uygulamada gdsterdikleri direnc kadinlara siddet
ve Umitsizlik olarak donmustur.



Danisma merkezimize basvuran kadinlarin siddet deneyimini aktarirken
ciddiye alinmayacaklari kaygisi tasidigini gozlemlemekteyiz. Kamu
kurumlarinin - kadinlara yonelik suclayici ve/veya ciddiye almayan
tutumlart  kadinlarin  siddet deneyiminden kendilerini  sorumlu
tutmalarina neden olmaktadir. Kadinlar kamu kurumlari karsisinda
yasadiklarl siddeti “buayuttuklerinin® hissettirildigini, gorevlilerin ayrilma
taleplerini  “asiri  tepki® olarak gorduklerini  beyan ettiklerini
vurgulamislardir.

Sonuc¢ olarak hukuki mekanizmalar baglaminda danisma merkezi
deneyimimiz, kadina yonelik siddetle mucadele alaninda calisan kamu
personelinin bu alanda egitimli, siddeti ve toplumsal cinsiyet esitsizligini
tanimlayabilmesinin, esitligi temel almasi ve siddete musamaha
gostermemesinin, siddete ugramis kisilerle gorusme yapma konusunda
yetkin olmasininkanunlar ve yasal koruma mekanizmalari kadar oneml
oldugunu tekrar gosterdi. Yasanin varligi kadinlar icin bir koruma saglasa
da yasayi uygulayanlarin toplumsal cinsiyet esitligi fikrine olan mesafesi
kadinlarin ~ siddet dongUsUnden cikabilme imkanlarinin  temel
belirleyicisidir.

Yapilan basvurularin orani taleplere gore;
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SONUC

"Siddetsiz baska bir dinya mumkun"

Danisma merkezimiz faal olarak calismaya basladigl andan itibaren
her basvuruda bir deneyim elde etmis ve hem Kadin Zamani'nda
bulunan kadinlarla hem de kadina yonelik siddetle mUcadelemizde
birlikte yol yuruddgumuz orgutlerle paylasimda bulunmustur.
Biliyoruz ki deneyimlerimiz ve siddeti sonlandirma inancimiz tum
calismalarimiza buyUk katki sagliyor.

Gelen basvurularda belirlenen ihtiyaclar dernek Uye ve
gonulltlerimizin gosterdigi bUyuk caba ile hizlica iyilestiriimektedir.
Erkek yarginin verdigi hukuk disi kararlarla cesaret bulan erkeklere
karsi orgutlu kadin mucadelemizi bir an olsun birakmiyor ve tdm
kadinlarin, LGBTI+ larin glivende, siddetsiz bir dilnyada yasamasi icin
dayanismamizi guclendiriyoruz.

Kadin Zamani Dernedi
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